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EMENTA: Principais enfoques tedricos da adolescéneia. Adolescéncia e sen processo de

desenvolvimento. Idade adulta e seu processo de desenvolvimento. Disturbios do desenvolvimento:
intancia, meninice, adolescéncia, idade adulta e velhice.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADET - O estudo cientifico da adolescéncia: critérios para conceituagdo da adolescéncia:
caracteristicas da adolescéncia; tipos de aolescentes; tarefas evolutivas e frustragdes; adolescéncia
como uma invengdo culiural; teorias da adolescéncia - o ponto de vista psicanalitico e a
antropologia cultural.

©NIDADE I - Mudangas fisicas ¢ descnvolvimento scxual:  descnvolvimento fisico na
adolescéncia; aspectos psicolégicos do crescimento e do desenvolvimento do adolescente;
sexnalidade do adolescente - atitudes e comportamento sexual.

UNIDADE I - Desenvolvimento Intelectual: inteligéncia e desempenho escolar, mieligéneia ¢
crritdade.

UNIDADE TV - Desenvolvimento social, moral e religioso: as atividades ¢ as companhias do
wiolescente, o adolescenie e seus pais; o adolescente e o trabalho; reagdes emocionais do
wielescente e transgressdo; religidio na adolescente.

UNIDADE V- Identidade, valores ¢ alicnagiio: identidade do adolestoiiw, valores ¢
desenvolvimento moral; alienagéo.

UNIDADE VI - Desenvolvimento emocional: medo e ansiedade na adolecednei desenvolvimento
do adulescente e terapia.

UNIDADE VII - Maturidade/Vida adulta: vida familiar, vida profissional = vida sexual.
UNIDADE VIII - As pessoas idosas: caracteristicas das pessoas idosas: papel soctal dos velhos;
existéncia social - pessoal, aposentadoria, ajustamento.

UNIDADE IX - Disturbios do desenvolvimento




