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1. Identificagao
1.1. Unidade: DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
1.2. Curso: PSICOLOGIA

1.3. Nome da Disciplina: TEORIAS DA SUBSJETIVIDADE I - FENOMENOLOGIA,
EXISTENCIALISMO E HUMANISMO

1.4. Codigo da Disciplina: HF0161
1.5. Carater da Disciplina: (X ) Obrigatéria () Optativa
1.6. Regime de Oferta da Disciplina: ( ) Semestral ( )Anual () Modular

1.7. Carga Horéaria C.H. C.H. C. C.H. C.H. Pratica
(CH)Total: Teoric Pratica: H. Extensio comocomponente
Ea . curricular
48 a: D: — PCC (apenas

paracursos de
43 licenciatura):
1.8. Pré-requisitos (quando houver): HD901, HF0155
1.9. Co-requisitos (quando houver):

1.10. Equivaléncias (quando houver):

1.11. Professores (Nomes dos professores que ofertam):

2. Justificativa

ATENCAO! As informagdes a serem preenchidas neste formulario devem ser exatamente iguais
aquelas constantes no formulario de criagdo/regulamentacdo da disciplina aprovado pela Camara de
Graduacao.



A disciplina de teorias da subjetividade tem como finalidade precipua, apresentar ao aluno o
modo como o conceito de sujeito e subjetividade se desenvolveu ao longo da histéria da filosofia
e psicologia, constitui-se em elemento central para a compreensao das ciéncias psicoldgicas, uma
vez que disponibiliza a perspectiva de uma antropologia filoséfica como parametro para as
inser¢des e praticas do profissional em psicologia.

3. Ementa

Fenomenologias e Psicologias. A Psicologia eidética e a subjetividade que visa a
esséncia. A Psicologia Existencial e a subjetividade como existéncia. A Psicologia
Humanista e a subjetividade como vivéncia individual. O sujeito como pessoa na ACP.
O sujeito como organismo na GT.

4. Objetivos — Geral e Especificos
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Objetivo Geral:

- Elaborar a ideia de sujeito e subjetividade como constructos fundamentais para
nortear a praxis do Psicélogo, apresentando as diversas concepgdes relativas aos
conceitos de sujeito e subjetividade segundo a tradigdo epistemoldgica (Antropologia
Filoséfica), notadamente a ideia de intetrsubjetividade presente no método
fenomenolégico de Edmund Husserl, de ser livre no existencialismo de Jean-Paul
Sartre e de sujeito organismico nas concepg¢des advindas do movimento cultural
humanista americano, de modo a compara-las com as diversas e possiveis
antropologias filosoficas presentes na GT e ACP.

IMPORTANTE - Questdo de base: Em que medida as teorias e técnicas
psicoterapicas GT e ACP encontram nas concepgdes de sujeito e subjetividade
presentes na Fenomenologia, Existencialismo e Humanismo, fundamentos para suas
visbes de humanos?

Objetivos Especificos:

1. Discutir o advento da ideia de sujeito e subjetividade ao longo da tradi¢gao

epistemoldgica, posteriores a ideia de individuo, pessoa;

2. Compreender a ideia de intersubjetividade decorrente da Fenomenologia de

Edmund Husserl e do movimento psicolégico herdeiro desta metodologia filosofica.

3. Compreender a nogédo de sujeito livre, consciente e engajado presente na

filosofia existencial de Jean-Paul Sartre;

4. Apresentar as diversas concepcdes de homem presente no humanismo
americano, com énfase em seus aspectos organismicos e sua vivéncia singular e
privada;

3.2.1 Compartilhar a analitica existencial do Dasein como elemento epistemoldgico

para o advento da Daseinsanalyse e Psicopatologia Fenomenoldgica.

5. Apresentacdo dos conceitos fundamentais de GT, sua estruturagao
argumentativa e suas diversas possibilidades de aplicagdo praxiolégica, tentando
visualizar nelas, as concep¢des de antropologia filosofica vigente;

6. Apresentagdo dos conceitos fundamentais de ACP, sua estruturagao
argumentativa e suas diversas possibilidades de aplicagao praxiologica, tentando
visualizar nelas, as concepg¢des de antropologia filosofica vigente;

5. Descri¢ao do Conteudo/Unidades Carga Horéaria

ATENCAO! As informagdes a serem preenchidas neste formulario devem ser exatamente iguais
aquelas constantes no formulario de criagdo/regulamentacdo da disciplina aprovado pela Camara de
Graduacao.



Explicitagdo, seguindo a linha do tempo, do advento do conceito 48
desujeito, de seu apogeu a sua decadéncia. Idealismo,
empirismo, criticismo, fenomenologia.

Noc¢des preliminares de Fenomenologia, Existencialismo
eHumanismo.

Abordagem Centrada na Pessoa:

Contextualizagao, em linhas gerais, do surgimento da perspectiva
psicoterapica de Carl Rogers e suas influéncias. Do
aconselhamentoao jeito de ser.

Conceitos fundamentais que norteiam a teoria e aplicagao da ACP.
(O carater nao diretivo do processo terapéutico, a compreensao
empatica,a aceitagdo incondicional e a congruéncia como conceitos
fundamentais na construcao da relacao terapéutica, a promogao de
autonomia e liberdade do sujeito, etc).

Anocgao de homem e de mundo na construcéo teérica da ACP, e
seusobjetivos terapéuticos.

A pratica clinica e a relagao terapéutica a partir dos
pressupostostedricos da Gestalt-Terapia.

Gestalt-Terapia:

Contextualizagéo, em linhas gerais, do surgimento da Gestalt-Terapia
esuas influéncias. A construcédo de estados de awareness, a partir do
encontro.

A Gestalt-Terapia e seus conceitos fundamentais (awareness,
mecanismos de defesa, homeostase, encontro, aqui e agora,
apredominancia do como sobre o porqué, etc).

Anocgao de homem e de mundo na construgéo teorica da
Gestalt-Terapia. e seus objetivos terapéuticos.

4.10 A pratica clinica e a relacao terapéutica a partir dos
pressupostostedricos da Gestalt-Terapia.

6. Metodologia de Ensino
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Apresentacgao preliminar das principais concepg¢oes de Fenomenologia (como base
parauma Psicologia, Psicopatologia e Psicoterapia Fenomenolégica-Existencial),
Existencialismo e Humanismo e o modo como sao compreendidos o sujeito e a
subjetividade, segundo essas diferentes escolas do pensar.

Explicitagdo das compreensdes teodricas da Abordagem Centrada na Pessoa e
da Gestalt-Terapia de modo dialdgico e critico, com vistas a ampliar o
conhecimento eproblematizar as questdes em torno da pratica clinica e seus
desafios, segundo a compreensao da Antropologia Filosofica subjacente a essas
abordagens.

Apresentagao dos principais conceitos destas perspectivas tedricas que contribuiram,
essencialmente, para a construgao de uma perspectiva inovadora e questionadora
sobreo papel/lugar do terapeuta e o fazer clinico, na condigao de terceira forga da
Psicolgia.

Dialogo entre as reflexdes produzidas no ambito tedrico no contexto de sala de aula e
asvivéncias trazidas pelos discentes a fim de proporcionar a instrumentalizagao de
uma pratica profissional futura.

7. Atividades Discentes

Participagao ativa, reflexiva e critica nos momentos sincronos e
assincronos.Producgéo de sinteses relativas a bibliografia indicada.

Discussoes em féruns e chats.

8. Avaliagao

Participacéo e interacdo dos discentes no decurso das exposi¢cdes e discussdes.

Avaliagdo mediante sinteses individuais em que se esperam argumentos
fundamentadosnos conteudos apresentados, a saber: 1. O sujeito da Fenomenologia,
2. O sujeito do Existencialismo, 3. O sujeito do Humanismo, 4. O sujeito presente nas
concepgdes da ACP, 5. O sujeito presente nos preceitos da GT.

Apresentagao de trabalho individual, cujo tema sera proposto no inicio do semestre
letivo,de carater investigativo, segundo preceitos cientificos em que se enquadram as
abordagens GT e ACP.

9. Bibliografia Basica e Complementar
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10. Parecer

Aprovagao do Colegiado do Departamento

Assinatura da Chefia do Departamento

Aprovacdo do Colegiado de Coordenagao do Curso

Assinatura do Coordenador
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