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1. Identificação

1.1. Unidade: Centro de Humanidades

1.2. Curso: Psicologia

1.3. Nome da Disciplina: Fundamentos da Clínica Psicológico-Analítica

1.4. Código da Disciplina: HF0236

1.5. Caráter da Disciplina:     (    ) Obrigatória   (X) Optativa
1.6. Regime de Oferta da Disciplina:    (X) Semestral      (    ) Anual         (    ) Modular

1.7. Carga Horária (CH) 
Total:
64h

C.H. 
Teórica:
48h

C.H. 
Prática:
16h

C.H. 
EaD:

C.H.
Extensão:

C.H.  Prática  como
componente  curricular
–  PCC1 (apenas  para
cursos de licenciatura):

1.8. Pré-requisitos (quando houver): Fundamentos de Psicopatologia (HF0176); Estudos Básicos de
Psicologia Analítica (HF0237)

1.9. Co-requisitos (quando houver): 

1.10. Equivalências (quando houver):

1.11. Professores (Nomes dos professores que ofertam): José Wilson Vasconcelos Jr. 

2. Justificativa

A disciplina pretende fornecer ao estudante de psicologia os elementos para que ele tenha noções da
clínica psicológico-analítica, base indispensável para o exercício profissional ético e bem dirigido,
segundo esse método.

3. Ementa

A  atitude  psicológico-analítica  diante  do  processo  psicoterápico.  Noções  teóricas  essenciais  da

1 O registro da carga horária de PCC deve ser realizado apenas como informação da característica do componente, sem ser 
somada com os demais elementos (CH prática, teórica, EAD e extensão), visto que a PCC pode estar diluída em qualquer 
um desses.
ATENÇÃO!  As  informações  a  serem preenchidas  neste  formulário  devem ser  exatamente  iguais
àquelas constantes no formulário de criação/regulamentação da disciplina aprovado pela Câmara de
Graduação. 



clínica junguiana: teoria dos complexos, autorregulação, individuação e a transformação em análise.
Métodos  fundamentais  de  análise  do  inconsciente:  teste  de  associação,  análise  dos  sonhos  e
imaginação  ativa.  Temas  específicos  da  clínica  psicológico-analítica  e  de  sua  relação  com  a
conjuntura social.

4. Objetivos – Geral e Específicos

Objetivo geral: 

Apresentar os fundamentos do procedimento psicoterapêutico da Psicologia Analítica criada por C. 

G. Jung.

Objetivos específicos:

• Princípios histórico-metodológicos da clínica junguiana

• O experimento de associação de palavras e a teoria dos complexos

• Análise dos sonhos e a imaginação ativa

• O processo de individuação e a transformação em análise

• As etapas do processo terapêutico e o problema da transferência

• Psicoterapia, ética e o valor social da análise

5. Descrição do Conteúdo/Unidades Carga Horária
1ª UN – Conceitos fundamentais e a constituição da escuta junguiana 

•  Psicologia  do  Inconsciente:  o  experimento  de  associação;  teoria  dos
complexos;  tipologia  e  funções;  análise  dos  sonhos;  imaginação  ativa.
Individuação e clínica

2ª UN – A prática da psicoterapia 

•  Princípios  e  objetivos  da  psicoterapia  junguiana;  Projeção  e  transferência;
Psicoterapia e suas relações com a medicina,  com a visão de mundo, com a
atualidade; Psicoterapia: profissão e vocação.

30 h

34 h

6. Metodologia de Ensino

As aulas  serão realizadas  mediante  comentários  dialógicos  sobre  os  textos  tema indicados  para
leitura prévia pelo aluno. Proposição de vídeos ou filmes relacionados aos temas discutidos. Equipes
discentes para apresentação de os textos.

7. Atividades Discentes

Leitura prévia dos textos, realização das atividades práticas propostas (diálogos sobre os textos e
vídeos; equipes de apresentação); participação nas avaliações.

8. Avaliação

Avaliações parciais objetivas de resolução binária (V ou F) (uma por unidade).

9. Bibliografia Básica e Complementar
ATENÇÃO!  As  informações  a  serem preenchidas  neste  formulário  devem ser  exatamente  iguais
àquelas constantes no formulário de criação/regulamentação da disciplina aprovado pela Câmara de
Graduação. 



Bibliografia Básica: 

JUNG, C.G. A prática da psicoterapia. Petrópolis: Vozes, 1999.

————. Estudos experimentais. Petrópolis: Vozes.

————. Fundamentos de psicologia analítica. Petrópolis: Vozes, 1983.

————. Natureza da psique. Petrópolis: Vozes, 2000.

————. Psicogênese das doenças mentais. Petrópolis: Vozes, 1986.

JUNG, C.G. (et al.). O homem e seus símbolos. São Paulo: Nova Fronteira, 1991.

VON FRANZ, M.L. Psicoterapia. São Paulo: Paulus, 1999. 

————. O caminho dos sonhos: em conversa com Fraser Boa. São Paulo: Cultrix, 1992.

Bibliografia Complementar: 

JACOBI, J. Complexo, arquétipo, símbolo. São Paulo: Cultrix, 1995.

JAFFÉ, A. O mito do significado na obra de C.G. Jung. São Paulo: Cultrix, 1989.

JUNG, C.G. Ab-reação, análise dos sonhos e transferência. Petrópolis: Vozes, 1999.

————. Arquétipos e o inconsciente coletivo. Petrópolis: Vozes, 2000.

————. O eu e o inconsciente. Petrópolis: Vozes, 1984

————. Psicologia do inconsciente. Petrópolis: Vozes, 1980.

————. Tipos Psicológicos. Petrópolis: Vozes, 1991.

MEIER, C.A. Sonho e ritual de cura: incubação antiga e moderna. São Paulo: Paulus, 1999. 

NEUMANN, E. Psicologia Profunda e Nova Ética. São Paulo: Paulinas, 1991.

VON FRANZ, M.L. Reflexos da Alma. São Paulo: Cultrix, 1992.

____. A Alquimia e a Imaginação Ativa. São Paulo: Cultrix, 1992.

10.  Parecer

Aprovação do Colegiado do Departamento

     ___/___/___                    ___________________________________
                                                       Assinatura da Chefia do Departamento

Aprovação do Colegiado de Coordenação do Curso
                                                            
      ___/___/___                     ___________________________________
                                                               Assinatura do Coordenador

  

ATENÇÃO!  As  informações  a  serem preenchidas  neste  formulário  devem ser  exatamente  iguais
àquelas constantes no formulário de criação/regulamentação da disciplina aprovado pela Câmara de
Graduação. 


