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Identificacao

1.1. Unidade: Departamento de Psicologia

1.2. Curso: Psicologia

1.3. Nome da Disciplina: Psicologia Ambiental

1.4. Cédigo da Disciplina: HF0203

1.5. Caréter da Disciplina: () Obrigatoria ( X ) Optativa

1.6. Regime de Oferta da Disciplina: ( X ) Semestral () Anual ) Modular

1.7. Carga Horaria (CH) | C.H. C.H. C.H. C.H. C.H. Pratica como

Total: Tedrica: Pratica: EaD: Extensio: | componente curricular
64 — PPC' (apenas para

cursos de licenciatura):

1.8. Pré-requisitos (quando houver):

1.9. Co-requisitos (quando houver):

1.10. Equivaléncias (quando houver):

1.11. Professores (Nomes dos professores que ofertam): Zulmira Aurea Cruz Bomfim e Nara Maria
Forte Diogo Rocha

2. Justificativa

A area de psicologia ambiental tem ocupado um espago importante no curso de Psicologia da UFC
promovendo na formagdo do psicologo, aspectos interdisciplinares ao oferecer aos alunos de
psicologia, arquitetura, e geografia, ciéncias ambientais, dentre outras, um panorama, a partir de um
programa tedrico, temas que abarcam os principais conteudos. O contexto atual apresenta desafios
relacionados com a questdo ambiental que sdo aprofundados na psicologia ambiental especialmente
pelas questdes simbolicas e atitudinais que justificam a presenca e continuidade desta disciplina no
curriculum do curso de psicologia como optativa.

3. Ementa

Histdrico e conceituagdo, bases teoricas e epistemologicas, questdes ambientais e discurso ambiental,
desenvolvimento sustentavel, cogni¢do ambiental e representagdes sociais do meio ambiente,
apropriacao do espaco, identidade de lugar e estratégias psicossociais para a gestdo ambiental.




4. Objetivos — Geral e Especificos

Geral:

Apresentar aos alunos de Psicologia, Arquitetura, Geografia e Ciéncias ambientais, dentre outras,
um panorama dos principais temas de Psicologia Ambiental, a partir de um programa tedrico que
abarca os principais contetidos relacionados o ambiente em suas dimensdes subjetivas, simbdlicas e
fisicas.

Especificos:

- Compreender a sustentabilidade ambiental em uma perspectiva ampla, englobando tanto os
ambientes construidos como os naturais, tendo como foco a interdisciplinariedade e o biocentrismo.

- Agregar a formacdo do curso de psicologia, a mediagdo subjetiva do lugar e do ambiente como
processo psicossocial fundamental para atuacdo profissional do psicologo nas politicas de saude
mental

5. Descrigao do Contetido/Unidades Carga Horaria

Unidade I - Introducao 64 horas
 Apresentagdo da Psicologia Ambiental e definicdo da Psicologia Ambiental;
« Historia e orientagdes tedricas da Psicologia Ambiental;

* O local e o global da Psicologia Ambiental na contemporaneidade.

Unidade II - Percepgao ambiental e comportamento socio-espacial
* Proxémica e Topofilia;

* Apropriagao do espago.

Unidade III - Psicologia ambiental e simbolismo do espaco
* Identidade social urbana;
* Processos psicologicos e ambiente: cogni¢ao (mapas cognitivos);

* Processos psicologicos e ambiente: sentimento, emogdes e representagoes
(mapas afetivos).

Unidade IV - Psicologia Ambiental, intervengdo psicossocial e
sustentabilidade

* Vulnerabilidade psicossocial e risco;
» Comportamento ecologicamente responsavel e educa¢ao ambiental,

Intervencao psicossocial: instrumentos e técnicas utilizadas na relagdao pessoa-
ambiente;

» Gestao ambiental.

6. Metodologia de Ensino

* 100% ndo presencial com uso de tecnologias e recursos digitais;
* Aulas expositivas (professor, estagidrios);
 Reflexdo e discussdo de temas e textos;

 Filme e documentario




7. Atividades Discentes

1. Leituras, participag¢do nas aulas sincronas e assincronas

2. Participagdo nas aulas a partir de interven¢des com questdes, observagdes ou duvidas;
3. Assisténcia dos videos e/ou filmes indicados;

4. Resposta as perguntas feitas como parte da avaliacdo das aulas

8. Avaliagdo

* Avaliacdo continua das atividades semanais propostas no Google Classroom e Sigaa;

* Trabalho final a partir de seminarios

9. Bibliografia Bésica e Complementar

REFERENCIAS
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TEXTOS PARA ELABORACAO DO TRABALHO FINAL: Consultar conforme a
problematica escolhida.

10. Parecer

Aprovacao do Colegiado do Departamento

Assinatura da Chefia do Departamento




Aprovacao do Colegiado de Coordenagao do Curso

Assinatura do Coordenador
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