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PLANO DE ENSINO DE DISCIPLINA

1. Identificacdo

1.1. Unidade: Centro de Humanidades

1.2. Curso: Psicologia

1.3. Nome da Disciplina: Estudos sobre a consciéncia

1.4. Coédigo da Disciplina: HF0219

1.5. Carater da Disciplina: () Obrigatoria ( x ) Optativa

1.6. Regime de Oferta da Disciplina: () Semestral ( )Anual () Modular

1.7. Carga Horaria C.H. C.H. C. C.H. C.H. Pratica
(CH)Total 64 Teoric Pratica: H. Extensio Ccomocomponente
a:64 Ea : curricular
D: — PCC (apenas

paracursos de
licenciatura):

1.8. Pré-requisitos (quando houver):

1.9. Co-requisitos (quando houver):

1.10. Equivaléncias (quando houver): HFO110

1.11. Professores (Nomes dos professores que ofertam): José Olinda Braga

2. Justificativa

ATENCAO! As informagdes a serem preenchidas neste formuldrio devem ser exatamente iguais
aquelas constantes no formulario de criagdo/regulamentacao da disciplina aprovado pela Camara de
Graduacaio.



A ciéncia psicologica pesquisa e desenvolve conhecimentos relativos aos diversos processos
psicologicos basicos, dentre eles, a consciéncia ocupa papel preponderante, sobretudo no ambito
das psicologias humanistas, em que toda a énfase recai sobre os modos de tornar conscientes as
vivéncias ocorridas ao longo da existéncia humana. Compreender ao longo da linha do tempo o
modo como o conceito de consciéncia se firmou no ambito da psicologia ¢ fundamental para a
formagao do psicologo.

3. Ementa

4. Objetivos — Geral e Especificos

Conhecer os aspectos fundamentais que constituem a estrutura¢ao da consciéncia humana
e suas implicagdes para as abordagens psicoterapicas de filiagdo ou inspiragdo
fenomenoldgica, existencialista e humanista.

5. Descri¢ao do Conteudo/Unidades Carga
Horéaria

1. Contexto e importancia do conceito de consciéncia para as psicologias e
em

especial, as abordagens psicoterdpicas de filiagdo fenomenologica,
existencialista e humanista. 1.8

2. O advento das primeiras nogdes de consciéncia na filosofia de René

Descartes como predicamento egocéntrico. 2.8
3. A consciéncia e o self na filosofia de Locke. 3.8
4. Nocgoes de consciéncia na filosofia de Kant. 4.8
5. O advento da fenomenologia e o conceito de consciéncia intencional. 5.8
6. A consciéncia no existencialismo de Jena-Paul Sartre.

7. Gestalt-Terapia e consciéncia. g 3
8. Abordagem Centrada na Pessoa e consciéncia. 8. 8

6. Metodologia de Ensino

Ensino remoto de modo sincrono e assincrono, através de exposicao e reflexdes coletivas. Foruns
eproducdes textuais realizados a partir de leituras previamente indicadas.

7. Atividades Discentes

Acompanhamento das aulas sincronas e assincronas, participagdo nos foruns, produgao
textual,avaliagdes.

ATENCAO! As informagdes a serem preenchidas neste formuldrio devem ser exatamente iguais
aquelas constantes no formulario de criagdo/regulamentacao da disciplina aprovado pela Camara de
Graduacaio.



8. Avaliagdo
Sintese sobre temas abordados na disciplina e autoavaliagdo.

9. Bibliografia Bésica e Complementar

ATENCAO! As informagdes a serem preenchidas neste formuldrio devem ser exatamente iguais
aquelas constantes no formulario de criagdo/regulamentacao da disciplina aprovado pela Camara de
Graduacaio.



Aprovacao do Colegiado do Departamento

10. Parecer

ATENCAO! As informagdes a serem preenchidas neste formuldrio devem ser exatamente iguais
aquelas constantes no formulario de criagdo/regulamentacao da disciplina aprovado pela Camara de
Graduacaio.



